
Atelier BPW à l’intention des étudiantes :

Equal  Pay  Day  2021

Comment  négocier  son  salaire   ? 
Lohnverhandlungen (auf Französisch)

Mardi  23 février 2021  17.00-19.30
Le Club BPW Fribourg et le Service de l’égalité de l’Université de Fribourg proposent un 
atelier en français sur la négociation salariale par visioconférence « Zoom ».

Le nombre de participantes par atelier est limité 
à 20 personnes. Si le nombre de participantes est 
atteint, n’hésitez pas à vous inscrire sur notre liste 
d’attente.

Objectifs de l’atelier
•  Connaître la valeur de son poste  

et se préparer aux négociations

•  Savoir présenter ses compétences  
et ses expériences, ainsi que les liens entre 
son propre parcours et le poste convoité

•  Maîtriser les critères intervenant dans  
une négociation salariale

•  Dépasser ses craintes et ses préjugés

•  Se mettre en situation

•  Apprendre à connaitre le Club BPW  
Fribourg et sa société faîtière, le club BPW 
Switzerland

•  Bénéficier des possibilités d’échange  
et de réseautage avec des membres  
BPW expérimentées

•  Découvrir le Service de l’égalité  
de l’université de Fribourg

Déroulement de l’atelier
•  Brève présentation du club BPW et de l’Equal Pay Day 

Anne-Sophie Guillaume, présidente du club BPW Fribourg,  
avocate et traductrice

•  La perspective du bureau de l’égalité de l’uni de Fribourg  
Murielle Besson Gumy, cheffe de section du Service de  
l’égalité entre femmes et hommes de l’Université de Fribourg

•  Introduction à la loi sur l’égalité – Carolina Souviron, membre 
du comité du club BPW Fribourg, juriste

•  Comment négocier son salaire, atelier pratique et partage  
d’expériences – Valérie Cionca, www.changementemergent.ch

 -  Présentations, règles de fonctionnement

 -  Questions et réponses en lien avec les lectures  
préparatoires (voir infra)

 -  Éléments théoriques : quand, pourquoi, comment négocier ?

 -  Mise en situation de négociation et débriefing

 -  Identification des biais, préparation et éléments clés  
de la négociation

 -  Synthèse de ce que les participantes retiendront  
et mettront en œuvre

•  Le mot de la fin – Susanne Klemm Grognuz, vice-présidente  
du club BPW Fribourg, directrice Ernst & Young

Textes et sites à parcourir pour préparer l’atelier :  Salaire: Un monde étrange (weka.ch)    Calculateur USS Salarium - Salarium

Calculateur statistique de salaires 2018 (admin.ch)    Equal salary    Equal pay day
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Inscriptions : Equal Pay Day 2021 - BPW Fribourg (bpw-fribourg.ch)

G
ra

ph
is

m
e 

: w
w

w.
le

de
si

gn
de

so
ph

ie
.c

h

https://www.weka.ch/themes/ressources-humaines/salaire-et-remuneration/salaire/
https://www.salaire-uss.ch/
https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/statistiques/travail-remuneration/salaires-revenus-cout-travail/niveau-salaires-suisse/salarium.html
https://www.equalsalary.org/fr/
https://bpw.ch/fr/Projekte/Equal_Pay_Day
https://bpw-fribourg.ch/de/Veranstaltungen/Details?id=216&date=1614096000

