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PROGRAMM
08.45  Empfang mit Kaffee

09.15  Eröffnung der Tagung 
 Markus Gmür, Vizerektor der Universität Freiburg 
 Elisabeth Vogt, Weiter- und Fortbildung, FSP 
 Petra Klumb

10.00 Arbeit und muskuloskelettale Beschwerden 
 Achim Elfering 

10.45  Volkswirtschaftliche Konsequenzen von Arbeitsunfähigkeit 
 Rudolf Strahm

11.30  Mittagspause (Mensa Pérolles)

13.00  Accessibility und (berufliche) Partizipation 
 Beat Vollenwyder

13.45 Selbstregulationsprozesse als Schlüssel zur beruflichen Neuorientierung 
 Marie Hennecke

14.30 Kaffeepause

14.45  Psychische Erkrankungen und Arbeitsfähigkeit 
 Petra Klumb 

15.30 Round Table : Bedingungen des Erfolgs von Return-to-Work-Massnahmen 
 Niklas Baer, Jean-Claude Beer, Achim Elfering, Christiane Herre, Lorenzo Medici,  
 Maurizio Trippolini 
 Moderation : Franziska Gartmann

16.30  Zusammenfassung und Abschluss

ab 17.00  Austausch und Ausklang in der Brasserie Le Boulevard, Boulevard de Pérolles 39



Inhalt 
Muskuloskelettale und psychische Erkrankungen gehören zu den häufigsten Ursachen für den 
Bezug einer Rente der Invalidenversicherung (IV). Bei beiden Erkrankungsarten entscheidet 
ein komplexes Gefüge aus somatischen, psychischen und Kontext-Faktoren über den Verlauf. 
Ziel der 7. Revision der IV (2017) war es, das Eingliederungspotenzial von psychisch erkrank-
ten Menschen zu stärken sowie Kinder und Jugendliche gezielter zu unterstützen. Neu sollen 
Menschen erst dann eine IV-Rente erhalten, wenn alle anderen Massnahmen zur Eingliederung 
ausgeschöpft sind. 
Bei der Umsetzung dieser politischen Leitlinie werden in Zukunft Fachpersonen der beruflichen 
Reintegration vermehrt gefragt sein. Daher plant die Universität Freiburg in Kooperation mit 
FSP und SGLP eine zertifizierende Weiterbildung in Form eines CAS Reintegrationspsychologie, 
deren Auftakt diese Tagung sein wird. Die evidenzbasierte und praxisbezogene Weiterbildung 
richtet sich an Psychologinnen und Psychologen (B.Sc. & M.Sc.). Sie soll dazu befähigen, 
Menschen nach kritischen Lebensereignissen (z.B. Krankheit oder Unfall) bei der Wahrung und 
Wiederherstellung beruflicher Partizipation fachlich und zwischenmenschlich kompetent zu 
beraten und zu begleiten. 

Lernziele
 – Überblick über Fragen der beruflichen Reintegration aus verschiedenen Perspektiven
 – Einblick in ausgewählte Forschungsergebnisse
 – Gelegenheit zu persönlichem Austausch und Vernetzung

Zielgruppe
Leitungspersonen aus Eingliederungs- und IV-Institutionen, BEFAS, RAV, Rehabilitations-Klini-
ken, Krankenkassen, Versicherungen, SUVA, Case Management sowie HR-Abteilungen

Tagungsleitung

Prof. Dr. Petra Klumb, Universität Freiburg

Referentinnen und Referenten
Lic. phil. Jean-Claude Beer, SVA Zürich

Dr. Niklas Baer, Fachstelle Psychiatrische Rehabilitation, Basel

Prof. Dr. Achim Elfering, Universität Bern

Lic. phil. Franziska Gartmann, Arbeit·Beruf·Laufbahn GmbH, Basel & SGLP

Dr. Marie Hennecke, Universität Zürich

Dr. Christiane Herre, PostFinance, Bern

Prof. Dr. Petra L. Klumb, Universität Freiburg

M.Sc. Lorenzo Medici, Via Medici, Wetzikon & SGLP

Dr. Rudolf Strahm, Diplom-Volkswirt, Bern

Dr. Maurizio Trippolini, T-Health & Work, Bremgarten b. Bern & MGH Institute, Boston, USA

M.Sc. Beat Vollenwyder, SBB & Universität Basel



Datum und Ort
Donnerstag, 13. September 2018, 9.15-17h 
Gebäude Pérolles, Universität Freiburg

Kosten
Frühbuchertarif:   CHF 250.–   Anmeldungen bis 30. Mai 2018
Normaltarif:     CHF 290.–
Studierendentarif:  CHF 100.–  Studierende mit Ausweis

In den Tagungskosten sind die Tagungsunterlagen und die Kaffeepausen inbegriffen. 

Information und Anmeldung
Weiterbildungsstelle, Universität Freiburg, Rue de Rome 6, 1700 Freiburg
Tel. 026 300 73 47, Fax 026 300 96 49, E-mail : formcont@unifr.ch 

Online-Anmeldung unter : www.unifr.ch/formcont bis zum 21. August 2018



ICH MELDE MICH AN FÜR DIE :
Fachtagung zur beruflichen Reintegration

13. September 2018

Name :        

Vorname :     Titel :

Gegenwärtige berufliche Tätigkeit :

Institution/Firma :   

Adresse         privat :            beruflich :

Tel. P :    Tel. G :

E-Mail :

Name, Vorname, Institution und berufliche Tätigkeit werden auf der Teilnehmerliste für alle Weiterbil-
dungsteilnehmer ersichtlich sein.

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung bis spätestens 21. August 2018 an folgende Adresse :
Weiterbildungsstelle, Universität Freiburg, Rue de Rome 6, 1700 Freiburg

 Sonderpreis für Studierende (bitte Ausweis beilegen)

Annullationsbedingungen
Ihre Anmeldung ist verbindlich. Für Abmeldungen, die in jedem Fall schriftlich zu erfolgen
haben, verrechnen wir eine Umtriebsentschädigung von CHF 50.-, ab 4 Wochen vor Tagungsbe-
ginn die Hälfte, ab 2 Wochen vor Tagungsbeginn die vollen Tagungskosten.

 

   Online-Anmeldung unter www.unifr.ch/formcont


