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J’observe chez les parents que je reçois en consultation privée et 

dans les institutions à but éducatif que je visite, que si les adultes 

manquent à ce point d’autorité avec ceux qu’ils sont en charge 

d’éduquer, c’est qu’il leur est interdit d’en avoir. La faute à l’em-

preinte qu’a laissée dans les mentalités le discours des psys et des 

thérapeutes en général. Ce discours donne lieu aujourd’hui à une 

foule de stéréotypes dont les effets négatifs se manifestent plus par-

ticulièrement dans l’éducation.  

Alain Valterio est licencié en psychologie et diplômé de l’Institut CG 

Jung de Zurich. Psychanalyste junguien depuis trente ans, il inter-

vient également dans des institutions éducatives. 

Chroniqueur et auteur de « Névrose Psy, les effets de la psychologi-

sation sur les mentalités » et de « Brèves de psy » parus aux Editions 

Favre  

 

 

 

 

 

 

 


